
План заходів, 

 спрямованих на запобігання та протидії булінгу (цькуванню) 

в Барській загальноосвітній школі І-ІІІ ступенів №4 
 

№ 

з\п 

Заходи Цільова 

аудиторія 

Термін  

проведення 

Відповідальний 

1.  Проведення тренінгів для 

старшокласників з розвитку навичок 

спілкування та мирного вирішення 

конфліктів 

5-9 Протягом 

навчального 

року 

Практичний 

психолог 

2.  Імітаційна гра для молодших школярів 

(класи) «Якщо тебе ображають» 

1-4 Жовтень Класні керівники 

1-4 класів 

 

3.  Засідання методичного об’єднання 

класних керівників на тему «Протидія 

булінгу в учнівському колективі » 

класні 

керівники 
Жовтень 

Заступник 

директора з ВР 

Рудоман Т.В. 

 

4.  
Розробка пам’ятки «Маркери булінгу» 

Педагогіч- 

ний колектив 
Жовтень 

Психологічна 

служба школи  

5.  Тиждень толерантності 1-11 класів Листопад Психологічна 

служба, органи 

учнівського 

самоврядування, 

класні керівники  

 

6.  
Складання порад «Як допомогти дітям 

упоратися з булінгом» 
1-11 

Упродовж 

року 

Практичний 

психолог   

Ставська О.М. 
 

7.  Відпрацювання теми особистої гідності 

в ході вивчення літературних творі, на 

уроках історії 

1-11 
Упродовж 

року 

Класоводи, 

учителі 

літератури, історії 
 

8.  

Проведення заходів в рамках 

Всеукраїнського тижня права «Стоп 

булінгу» 

1-11 10-14 грудня 

Класні керівники, 

учителі 

правознавства, 

практичний 

психолог школи 

 

9.  Майстер – клас «Павутинка дружби» 5-7 січень  Класні керівники 
 

10.  Лекторій для батьків «Насильство в сім’ї»  січень  Соціальний педагог 
 

11.  Виховні години «Булінг-прояв насильства у 

школі» 

8-9 лютий  Класні керівники 

 

12.  Тренінгове заняття  «Протидія булінгу в 

дитячому середовищі» 

5-9 лютий  Практичний  

психолог  



13.  Година спілкування «Кібербулінг» 5-9 лютий  Соціальний 

педагог. Класні 

керівники 
 

14.  Перегляд відеопрезентацій «Булінг в 

школі.», «Кібербулінг або агресія в 

інтернеті: Способи розпізнання і захист 

дитини» 

8-9 лютий  Соціальний 

педагог, класні 

керівники  

15.  Круглий стіл для батьків «Поговоримо про 

булінг та кібербулінг». 

7-9 березень  Соціальний 

педагог,класні 

керівники 
 

16.  Перегляд мультфільмів «Як розпізнати 

булінг» 

5-7 березень  Класні керівники 

 

17.  Виховні години «Як навчити дітей 

безпечної поведінки в Інтернеті» 

5-9 березень Класні керівники 

 

18.  Круглий стіл для педагогічного колективу 

«Безпечна школа. Маски булінгу» 

 березень  Соціальний 

педагог. 

Практичний 

психолог 

 

19.  Корекційно-розвиваюче заняття «Мир без 

насильства» 

5-9 квітень  Практичний 

психолог  

20.  Усний журнал «Молодь проти насильства» 8-9 квітень  Класні керівники 
 

21.  Виховна година «Мир без насильства» 5-9 квітень  Класні керівники 
 

22.  Лекторій для батьків «Попередження 

насильства в сім’ї, психологічне насильство 

у стосунках з дітьми» 

1-11 лютий  Соціальний 

педагог. 
 

23.  Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич 

про булінг у школі», «Булінг у школі та як з 

ним боротися – говоримо з Уповноваженим 

Президента України..», «Зупиніться!!! МОЯ 

Історія про Булінг і Кібербулінг» 

5-9 травень  Соціальний 

педагог. Класні 

керівники 
 

24.  Година спілкування «Протидія насильству в 

сім’ї» 

5-9 травень  Класні керівники 

 

 

 

 

 

https://yandex.fr/video/search?filmId=403125568072220527&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=403125568072220527&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=7635878842761460486&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=7635878842761460486&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=7635878842761460486&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=15153992106463415781&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96
https://yandex.fr/video/search?filmId=15153992106463415781&text=%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3%20%D1%83%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96

